CT

OSTEO-
DENSITOMETRIE

Im Zuge einer Osteodensitometrie
(Knochendichtemessung) wird der
Substanzgehalt des Knochens gemessen.

In erster Linie erfolgt diese Untersuchung zum
AusschlusseinerOsteoporose.DadieseErkrankung
einen eher langsamen, Uber Jahre dauernden
Verlauf aufweist, ist die genaue und regelméfige
Dokumentation unerldsslich.

Forschungsergebnisse  zeigen, dass die
computergestiitzte Diagnostik im CT die
genauestenundverldsslichstenErgebnisseerbringt.
Das liegt insbesondere an der millimetergenauen
Einstellung des  Untersuchungsabschnittes,
welcher in allen Folgeuntersuchungen identisch
sein sollte. In sogenannter Niedrigdosis-Technik
werdenlediglich3einzelneSchichtaufnahmender
Lendenwirbelsduleangefertigt.Mittelsausgefeilter
Algorithmen werden nun die untersuchten
Wirbelkdrper hinsichtlich der Strukturdichte im
soliden Wandbereich, sowie im schwammartigen
Zentralabschnitt ausgewertet.

DieErgebnisselassensichoptimalimLangzeitverlauf
vergleichen und die Therapie der Osteoporose
individuelloptimieren. Die Gefahrder Fehlmessung
aufgrund degenerativer Veranderungen und
eventuellstattgehabterBriichebestehtbeimEinsatz
der CT-Osteodensitometrie nicht.




